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Déroulé de Uatelier

11h00 - 11h10 - Accueil et présentation des experts

11h10 - 11h30 - Travail en sous groupes

11h30 - 11h45 - Rapport des sous groupes en pléniere

11h45 - 11h55 - Présentation de P4DP - David Darmon et Matthieu Schuers
11h55 - 12h05 - Présentation des résultats de I'enquéte sur I'état des lieux de la

o o O o o

recherche en CPTS — Hector Falcoff et Jean-Marc Franco
o 12h05 - 12h15 - Synthése (10')



Qui étes vous ?

o 39 PS (80%) : 20 IDE dont 7 IPA, 10 IMG, 4 kinésitherapeutes, 3 pharmacien, 1 pédicure podologue, 1
diététicienne
34 PS / elus: 20 IDE dont 8 IPA, 10 MG, 2 kiné, 1 diétéicienne, 2 pharmacien, 1 podologue
10 présidents (5MG, 2 kiné, 3 IDE dont 2 IPA),
. 9 vice-présidents (6 IDE dont 2 IPA, 1 MG, 1 Pharmacien délégué aux communes, 1 Kiné),
. 6 secrétaires (2 MG, 1 pédicure podologue, 1 IDE, 1 kiné),
. 2 secrétaires adjoints (2 IDE),
. 3 trésoriers (1 MG, 1 pharmacien, 1 IDE chargée de la mission prévention)
. 4 administrateurs (diéteticienne, 2 IDE dont 2 IPA, 1 MG)
. 5 PS / équipe de coordination : 2 Directrice (IPEC, IPAL), 1 responsable projet (IDE), 1 coordinatrice (1
IPA), 1 animatrice ICOPE (1 IPA)
0 10 équipe de coordination (20%) : 4 coordinatrices dont 1 coordinatrice épidémiologiste, 1 chargée de
parcours, 1 directeur, 1 chargée de mission, 1 assistante administrative, 1 chargée de communication, 1

stagiaire.



Atelier en sous groupes de 9/10 participants

« Méthode : remue méninges

La consigne est de répondre a la question suivante :

« De quoi les CPTS ont-elles besoin pour développer des activités de recherche ? »



Rapport des sous-groupes
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Pourquoi cette enquéte ?

a Les CPTS : un grand espoir, dynamique forte dans les territoires.

a Juin 2024 : 835 CPTS dont 567 avaient signé I’ACI (financement pérenne).

a Investissement national important (environ 150 millions d’€ par an selon M. FATOME).
o Trop peu de recherche !

o De nombreuses questions sur les CPTS devraient faire I'objet de recherches.

o Etlarecherche dans les CPTS ?

o Qu’en est-il sur le terrain ?

=> Enquéte - état des lieux (questionnaire en ligne)



Diagramme de flux

265 connexions du 8 juillet au 21 septembre

connexion < 30”

99 abandons i S
questlonnalre vide

rapides
166
questionnaires
complets
2 réponses pour la méme
21 doublons CPTS => fusionnées.
145

questionnaires
analysés




Répartition des CPTS répondantes
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Lien avec le monde de la recherche

Liens avec DMG, Unités de Recherche, Services hospitaliers.... OUI = 71/145 (49%)

Structure Nb CPTS

DMG 53

Faculté/Université 10

Unité de Recherche, Service de Santé Publique 15

Services hospitaliers cliniques, URC, CIC 15

IFSI, IFMK 3

Divers 8




Accompagnement par des chercheurs
Accompagnement par universitaires ou chercheurs dans certaines actions ? OUI : 34/145 (23%)

o Analyse des besoins

o Mise en place de
Soins non programmes
parcours pour une pathologie chronique
process d’archivage des données
protocole de coopération
Activité physique adaptée (APA)

o Supervision et validation de la rédaction de documents,



Valorisation par des travaux de theses

Theses suscitées par votre CPTS ? OUI : 51/145 (35%)

1 theése 2 ou 3 theses 4 theses et plus



Implication dans un projet de recherche

Votre CPTS mene-t-elle, a-t-elle mené, participe-t-elle ou a-t-elle participé a un ou plusieurs
projets de recherche ? OUI :31/145 (21%)

1 projet 2 projets 3 projets et plus



Theme

Theme Exemples

Organisation territoriale Soins non programmeés

Protocoles de coopération

Prévention deépistage APA
Vaccinations

Dépistage cancer du col

Pathologies chroniques Parcours patient insuffisant cardiaque
Covid long
Personnes agées Dépistage des fragilités (6 projets)

Sécurité conduite automobile

Qualite, sécurité, équité des soins Résistance aux anti-microbiens

Littératie en santé

Divers Kinésithérapie dans la bronchiolite

Demandes abusives, taches chronophages




Méthode

Quantitative

Qualitative
Mixte

Recherche action

Recherche organisationnelle

Nombre de citations

19
Observation 10

Intervention 9

10

12




Financement

Source Montant

RESP-IR (6 projets) 44000 a 278000

IRESP 100000

ANR 90000

AAP EUROPEEN 300000

PREPS 170000

ARS (2 projets) 150000 — 334000

Art 51 Non précisé

AAP IDEX Non précisé

ACI (3 projets) Non précisé




Obstacles a une implication dans la recherche
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Leviers pour une implication dans la recherche

Catégorie Exemples

L’organisation et la Comité recherche ou au moins référent recherche.
composition de la CPTS

CPTS site de stage : internes de MG ou de SP, thésards, M2, service sanitaire...

ARC et DPO, éventuellement mutualisés avec autres CPTS.

Le réseau Lien avec l'université ou labo de recherche, réseau « labo de recherche — CPTS ». Conventions.

Le financement Financements dédiés et contrblés pour rétribuer le personnel dédié et le temps passé par les
PS.

Formation Formation a la recherche, a la direction de théses (co-direction)

Systeme d’information Base de données unique, bien structurée, partagée entre plusieurs structures.

R/ o L-Ne CRoIfo] [N LRI CIges S Travaux de recherche en adéquation avec le projet de santé, avec les missions de la CPTS.

Recherche action.

Les retombées, I'utilité Produire nos données permettrait une prise en considération plus fine des difficultés (par rapport
aux données poolées de 'AM).

Le cadre législatif des CPTS Inclusion une mission recherche dans les missions socles.

Acces aux données de I’Assurance Maladie pour le territoire.




Accompagnement d’un projet de recherche

Votre CPTS souhaiterait-elle un accompagnement dans le cadre d'un projet de recherche en
cours ou a venir ? 0UI :32/145 (22%)

Définition de la Mise au point Aspects Rédaction du Estimation du Conduite du Analysedes Valorisation Publication
question de la méthode réglementaires  protocole budget projet données




La formation a la recherche

Votre CPTS souhaiterait-elle qu’un ou plusieurs professionnels bénéficient d’une formation
méthodologique ?

Oui : 30/145



Extraits de texte libre

o ..les questions de recherche se jouent entre chercheurs, financeurs et acteurs de terrain
(le Tiers Secteur). C'est de la réunion de ce trio que pourront émerger des projets de recherche
innovants, notamment en soins primaires, mais également concernant toutes les questions
liees a I'organisation de |'offre de santé et de soin.

0 ...je suis étonnée de ne pas voir apparaitre en termes de question de recherche au sein des
CPTS la thématique des inégalités sociales et territoriales de santé.

o ... les CPTS sont saturées par les objectifs de court terme : départ MG retraite, acces MT,
maison médicale de SNP, inter-CPTS parasitée par relations peu constructives avec le SAS...

0 ... et ne pas oublier un petit temps sur la recherche pour les nuls ou pour les bébés CPTS.



Discussion 1/2

21% de I'échantillon impliqué dans des activités de recherche.

Les themes des projets semblent pertinents pour des organisations territoriales de SP
La moitié des projets cités ne sont pas financés !

Plusieurs pistes pour activer des leviers (tout n’a pas pu étre présenté).

Importance du réseau et particulierement de I'articulation avec le DMG.

Formation a la recherche, accompagnement des projets par des chercheurs

Mais les projets doivent avoir des retombées concréetes pour les CPTS.

Recherche action qui implique réellement les acteurs de la CPTS.



Discussion 2/2

Limites :
- Biais de sélection,
- Questions répondant-dépendantes (cf contradictions chez les doublons).

Points forts :
- Taille et diversité de I’échantillon
- 123/145 d’accord pour étre contactés !

Juste une analyse descriptive, encore beaucoup a faire (these a venir)



Conclusion

Les CPTS sont intéressées par la recherche !

21% des CPTS impliguées dans des projets de recherche c’est peu =>79% des CPTS ne
participent pas a la production de connaissances sur I'organisation du systeme de soins, et
passent a coté du bénéfice pédagogique de la recherche pour leur propre développement.

Mais 21% c’est largement assez pour démarrer un travail avec ces CPTS, leur proposer un
accompagnement, une formation, et définir collectivement une stratégie de développement
de la recherche.



APP 2025 - Sevices Interventions et Politiques favorables a la santé - IRESP

e Se referer au guide : https://iresp.net/appel a projets/appel-a-projets-de-recherche-2025-services-interventions-

et-politiques-favorables-a-la-sante/

e Champ de l'appel a projet
o Axe thématique 1 : Prévention primaire et promotion de la santé ;
o Axe thématique 2 : Services de santé : Organisation et financement ;
o Axe spécifique 3 : Prévention des infections et de I’antibiorésistance
o Pluridisciplinarité et partenariat
o Date de limite du dépot le 18 novembre 2024
o Phase d’éligibilité administrative ++
o Coordonnateur / porteur : personne référente titulaire d’'une these de recherche
o Recherche interventionnelle encouragée
e Financement : 80% du budget pour démarrer et ernier versement au solde suite au bilan
e Association 1901 : possible mais condition particuliere (utilité publique, ne pas dépasser 80% du
budget)


https://iresp.net/appel_a_projets/appel-a-projets-de-recherche-2025-services-interventions-et-politiques-favorables-a-la-sante/
https://iresp.net/appel_a_projets/appel-a-projets-de-recherche-2025-services-interventions-et-politiques-favorables-a-la-sante/
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Appel a Projets de Recherche 2024 sur les Services, Interventions et
Politiques favorables a la santé (SIP)

Liste des projets retenus pour financement

GARLANTEZEC
Ronan

VAN DER WAERDEN
Judith

' MOISAN Marie-
Pierre

DELANOE-VIEUX
Carine

VAN HOYE Aurélie

THOMAS Valérie
SAGAON TEYSSIER
Luis

BOURMAUD Aurélie

FOURNIER Cécile

Accompagnement et soins personnalisés de la naissance en filiere physiologique versus conventionnelle en
France: effet sur la santé psychique des couples et la santé de la mére et de I'enfanta 2 ans

Support par texte pour la santé mentale des péres pendant la transition vers la paternité : Projet pilote
testant sa faisabilité et son acceptabilité dans le contexte frangais

Alrirgnement du sommeil et de la prise alimentaire sur les ry]:hmes circadiens pour une santé métat;oiiﬁue et
mentale optimale chez les adolescents avec obésité

Pour une culture de I'hospitalité en santé, expérimenter, théoriser et promouvoir un design d’hospitalité
dans les services et les organisations des milieux de soins

Implémentation du modéle de Promotion de la santé au sein des clubs sportifs
Ateliers de pratiques narratives en santé : Des leviers d'éducation en santé pour les personnes en situation
d'exclusion

Meédiation en santé, associative ou institutionnelle, et évaluation de ses effets sur la santé des populations
vulnérables ainsi que sur les conditions de travail du personnel soignant

Mise en ceuvre et évaluation d’une action de développement des compétences psychosociales en milieu
scolaire pour I'amélioration du climat scolaire et du bien-étre des enfants

Dynamiques alternatives dans le travail de soins primaires

Complet

Pilote

Compiet

Pilote

SMEPPE

Complet

Complet

Complet

Complet

Biopark - 8, rue de la croix Jarry - 75013 Paris

info@iresp.net - www.iresp.net

CIC INSERM 1414 — CHU de Rennes - Direction de la Recherche Clinique et de
I'Innovation

Institut Pierre Louis d'Epidémiologie et de Santé Publique- Equipe de Recherche en
Epidémiologie Social — INSERM

UMR 1286- INRAE Nouvelrle-Aquirtarine Bordeaux

UPR Projekt - Université de Nimes

APEMAC - Université de Lorraine

Observatoire du Samusocial de Paris - Université Paris Est Créteil (UPEC)

SESSTIM UMR1252 - Aix Marseille Université

Unité d'Epidémiologie Clinique Robert Debré — Assistance Publique des Hépitaux de
Paris (APHP)

GIP-IRDES
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