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La CNAM a identifie 3 CPTS de la Région AURA pour devenir territoires
d’expérimentation du parcours de soins IC :

- CPTS du Roannais
- CPTS de Mauriac
- CPTS du Vercors

Pour cela, les CNP de cardiologie ont rédigé un référentiel issu des recommandations
HAS, servant de base de travail a la rédaction des protocoles de parcours de soins.

Fédération Nationale
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Le protocole de Parcours de Soins IC

Prise en charge du patient en sortie d’hospitalisation
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Le travail sur notre territoire a été entamé en 2019, avec la participation des
professionnels de santé impliqués dans la prise en charge des patients souffrant d’IC :

- Cardiologues de Ville et Hospitaliers
- Médecins Geénéralistes
- Infirmiers Libéraux et Hospitaliers

Formation de
Red;%t(')%rr‘sd u constructlon du For;rgﬁgro il Pinfirmiére
P parcours coordonnatrice
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Formation Continue des professionnels
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» Cadre de santé
Service cardiologie
* PRADO

« Infirmiére coordinatrice

* Infirmiére
« Infirmiére coordinatrice

Outils :

» Formulaire de consentement
du patient

> Recueil de son équipe de soin

Contact: coordination@fcpts.org

Pré - inclusion

- Cadre de santé du Service cardiologie fait signer
le consentement du patient pour lintégration
dans le parcours MesPatients

- Information a la CPTS au plus tard le jour de la
sortie d’hospitalisation via le secrétariat de
cardiologie.

& S f

T nfirmiére
Secrz’galrlat_ 0 oordinatrice
cardiologie de la CPTS

- En parallele, collaboration avec le dispositif PRADO
pour la coordination de la prise en charge du patient
a son retour a domicile : mise en ceuvre rapide du
suivi et programmation des rendez-vous aupres
des différents professionnels de santé + recueil de
I’équipe de soin du patient
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» Cadre de santé
Service cardiologie

« Infirmiére coordinatrice

* Infirmiére
« Infirmiére coordinatrice
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Outils :

» Formulaire de consentement
du patient

> Recueil de son équipe de soin

Contact: coordination@fcpts.org

Inclusion

Inclusion du patient dans le parcours IC par I'IDE de
parcours CPTS:

création d’'une equipe de soins
pluriprofessionnelle en charge du suivi du
patient au moyen d’un outil de messagerie
sécurisee (MonSisra) et

transmission du dossier de liaison
(compte rendu de sortie, consentement signée
du patient ou de son représentant legal)

Si hecessaire, echanges avec les
professionnels de santé pour la
coordination du retour a domicile
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Continuité de la prise en charge

» Cadre de santé
Service cardiologie

Outils :

» Formulaire de consentement
du patient

» Recueil de son équipe de soin

« Infirmiére coordinatrice

* Infirmiére
« Infirmiére coordinatrice

Parcours Insuffisance cardiaque

Fédération Nationale

Contact: coordination@fcpts.org

Prise en charge rythmée par 2 réunions de
concertation pluriprofessionnelle faisant
intervenir le médecin traitant, le cardiologue et
'infirmier. D’autres intervenants peuvent se
rajouter (structures médico-sociales, DAC...) :

- A 8 semaines, pour évaluation et
renouvellement de la prise en charge

- A 6 mois de la sortie d’hospitalisation pour
bilan de prise en charge et ortie de parcours si
état stabiliseé

L’IDE de parcours communique au moyen de la
messagerie Mon SISRA a tous les professionnels
de santé intervenant dans le suivi du patient.
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NATI O NALES E _ Q —93 ans Née a CHARLIEU, 42190 - m Patient dans ma file active depuis le 15/02/2022

D ES C pTS — Complément d'adresse Maladie cardiaque * -+
Cdlsss JdD B Dr LAPALLUS X | DrVIDAL X | Parcours IC Dépistage x [iB

Ecrire une note interne sur le patient

3 22 ACTEURS
Tableau de bord FIL D'ACTUALITES Filtres v e

Acteurs du dossier

Contexte de vie Bs Mme Laetitia CORAZZA - Infirmier <&

#2 03/10/2022 - Contact téléphonique / courriel - Pr... 13:58
Parcours Insuffisance Cardiaque Et Osteoporose Fracturaire CPTS ROANNAIS DEFI

Données de santé Parcours Insuffisance Cardiaque Et Osteoporose Fracturaire CPTS ROAN...

M Alain HERICK - Infirmier
Données sociales

Lettre de liaison valant CRH Dr Mathieu LAPALLUS - Spécialiste en Médecine Générale

28 juin
Plans individualisés Ugo CHEVALIER Jeremie MOREAU - Infirmier &

M.
M.

Jonathan TROUILLET - Infirmier &

Constantes CR de consultation N
Eve HUART 28 uin Dr Nicolas VIDAL - Cardiologie et maladies vasculaires

LR 2B 2B 2B B 2

Documents Ajouter un acteur non repertorié  +
Invalidation du document : CR de consultation

Autres professionnels habilités
Agenda Technique MISE EN CACHE

Aucun autre professionnel habilité pour ce dossier.

Indicateurs internes CR de consuliation

27 mai

. . Eve HUART
Suivi des actions

RCP 2

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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PARCOURS DE SOINS INSUFFISANCE CARDIAQUE

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
20, rue Alexandre Raffin
42300 ROANNE

ou ROANNAIS parcours@roannaisdefisante.fr

BILAN ANNUEL DE PRISE EN CHARGE. Etape finale et decision du devenir du patient dans
le parcours :

NOM/NOM DE JEUNE FILLE : ADRESSE :
PRENOM :

DATE DE NAISSANCE : DATE D'INCLUSION : - S O rti e d éfi n itive S i état Stab I e

Stade NYHA de sortie :

Nombre d’hospitalisation/an

- Maintien dans le parcours si jugé nécessaire

Suivi Médecin Traitant

Suivi IDEL

Rupture prise en charge

Si oui, nature de la rupture :

Suite prise en charge :
Sanitaire Med Traitant

Sociale Auxiliaire de Vie

Résumé de la prise en charge :

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Du concept a la réalité
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Objectifs 2024 : Indicateurs de résultat :

- 200 patients inclus dans le protocole

- Taux de ré-hospitalisation dans les 6 mois (valeur initiale16%) : 5,5%

Résultats de janvier a aout 2024

143 inclusions dans le parcours
Taux de mortalité : 4,2 %

Taux de ré-hospitalisation a 6 mois : 4,2%

Fédération Nationale
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Parcours IC Evolution des inclusions de 2021 a Aout 2024

174

16 124 22 12 13

1 . —

2021 2022 2023

& ; &
MO
"gﬂ
M Inclusions M Réhospitalisations Décés
P ——2021 —2022 2023 2024

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Plus-value du parcours IC suite audit clinique réalisé en 2022

- Coordination pluriprofessionnelle

- Infirmiere coordinatrice référente du parcours

- Reconnaissance des pratiques cliniques infirmiéres avec formation IC
- Valorisation des actes infirmiers par la lettre clef AMI 5,8

- Meilleur suivi des patients

Fédération Nationale
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Logigramme parcours IC

Arbre décisionnel de gravité

| ‘ Nouvelle fiche de surveillance IDE

Certi’Pair en cours d’expérimentation pour suivi
patient
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‘ Logigramme parcours IC - Validé
‘ Contact CPTS d’expérimentation du Parcours IC \

\9
,.) Fédération Nationale ination@fcpts.org
T

Arbre décisionnel de gravité - Validé

Nouvelle fiche de surveillance IDE - Validé

Certi’Pair - Mise en place Validé
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LOGIGRAMME PARCOURS IC SORTIE D’HOSPITALISATION

Médecin
traitant

Consultation dans
les 7 jours

ECG
Bilan sanguin

Cardiologue

Consultation dans
le mois

Echographie
cardiaque

Contact: coordination@fcpts.org

Hospitalisation
Décompensation

cardiaque

Sortie avec
PEC PRADO

Référent

Parcours
CPTS

Suivi a 8 semaines,
6 mois et 1an avec
sortie parcous si
état stable

IDEL —
Consultation dans Reperage signes
les 48H puis EPOF

1 fois / sem

Process décompensation
cardiaque a domicile

Arbre décisionnel

Confirmation IC

Si signes critiques

%
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Merci pour votre attention

PTS

DU ROANNAIS

Fédération Nationale
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