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Un Parcours HTA 2.0 : 

repérage, quand ? Comment ? Pourquoi ? 

Et après ? 

Dr Stéphanie MARGAILLAN, MSP de l’Etoile

Référente médicale du parcours HTA CPTS Pays d’Aubagne et de l’Etoile
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• Kits professionnels et pharmacies

• Des supports vidéo pour les 

    professionnels et pour les patients 

• Des supports de traçabilité des 

    automesures validés par la 

    Fondation de la Recherche sur l’HTA

• Une application mobile adaptée 

• La construction de l’arborescence 

    d’un outil digital : bonnes pratiques et 

    données du territoire
• La négociation de partenariats : 

     cardiologues locaux et centre d’excellence HTA APHM
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Site internet de la CPTS
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Nouveauté 2024 : Site capsule
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Focus : 

Espace médecin
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Focus : Diagnostic & MAPA
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Focus : Bilan initial



6ÈME ÉDITION

JOURNÉES NATIONALES DES CPTS

Focus : Conseils et traitements
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Focus : Urgences hypertensives
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À l’heure actuelle… 2 ans d’ACI

CPTS Taille 2 Année 1 Année 2 Total et évolution

Nbre de mesures 213 243 456

Mesures élevées 48 77 125

Réalisation 

automesures

51% 67,50% + 16,5%

 

Suivi de parcours 9 32 41
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Et après…

• Renforcer la formation des professionnels 

    de santé 

• Développer les partenariats

• Identifier les points de rupture résiduels

• Développer l’éducation thérapeutique du patient

• Améliorer l’observance thérapeutique au long cours

• …
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Merci pour votre attention !

« Se réunir est un début, rester ensemble est un progrès, travailler 

ensemble est la réussite » Henry Ford

Un très grand merci à notre équipe projet !!! 
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