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« La sage-femme, un atout pour
la CPTS»

Aurélie ROCHETTE, Sage-Femme, Présidente de 'TURPS Sages-Femmes PACA,
référente opérationnelle mission « Santé de la femme » CPTS Vitale Santé 10,
reférente mission « Cancers Feminins » CPTS Littoral Sud

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Que font les sages-femmes ?
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1. Sage-femme est une profession :
1 Meédicale

] Paramédicale
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2. Les sages-femmes exercent :
1 Sur prescription

1 En acces direct
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3. Le champ de compétences des sages-
femmes concerne :

1 L'obstétrique

_1 La gynécologie

1 L’ensemble de la santé de la femme et
des familles

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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SEME EDITION Le réle : Sages-femmes
— ) des sages-femmes Qui sommes nous? libérales
JOURNEES et leurs compétences eraio

NATIONALES =
D ES CPTS Les sages-femmes exercent une profession médicale, au /

méma titre que les médecins et les chirurgiens dentistes.
Elles prescrivent dans leur champ de compétences.
Elles assurent, an toute autonomie, la suivi de la femme et

Les
sages-
fermmes
e conens URPS
du nouveau-né an bonne santé. \
MsE
cPTS

Elles adressent leurs patients aux médecins en cas
de situation pathologique.

Les
autres
URPS

5 ans de formation universitaire L =

La formation au métier de sage-femme est une formation

universitaire de cing ans, dont la premiére annde est

commune a toutes les études en santé. Une Béme année Des missions qui contribuent & 'organisation
d'étude est en cours d'dlaboration. de loffre de santé régionale.

Les effectifs en PACA
Les sages-femmes peuvent exercer dans des établisse- POUI‘ en SaVOll’ plUS:

ments de santé publics ou privés, en cabinet libéral,
individuel ou de groupe et en sarvices de Protection
Maternelle et Infantila (PMI). En PACA, les sages femmes
libérales sont réparties comme suit” :

- Alpes de Hautes Provences (04) : 24

- Hautes Alpes (05) : 22

- Alpes Maritimes (06) : 115

- Bouches du Rhédne (13) : 298

- Var (83) : 150

- Vaucluse (84 ):72

Soit 681 sages-femmes libérales exergant sur le territoire
régional.

22 JoNNecs chfindes oe julier 2022,

Une prise en charge par 'assurance maladie

Les sages-femmes sont des professionnels médicaux qui
participent a I'offre de soins de premier recours.
Leurs actes font 'objet d'une prise en charge par I'Assurance

Maladie. Elles exercent rés maportairement sans

c )( P dépassements d'honoraires.
Fédération Nationale

’ 1—)( S plus d'infos sur : www.ordre-sages-femmes.fr

Guide a Pusage des
structures d’exercice
coordonné, des institutions
et des autres professionnels
de santé.
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Périnatalite :

* bilan préconceptionnel

* bilan prénatal de prévention

* surveillance médicale de la grossesse
» échographie obstétricale

» entretien prénatal précoce (EPP)

* préparation a la naissance et a la
parentalité

* surveillance des grossesses patholo-
giques en collaboration avec le médecin
* surveillance du travail et de
I'accouchement

* surveillance médicale et accompagne-
ment de la mére et du nouveau né apres
la naissance

* entretien post natal précoce (EPNP)

* suivi de I'allaitement

» rééducation périnéo-sphinctérienne

Sages-femmes :
des compétences
diversifiées

C e

Le champ de compétences de la sage-femme va
bien au-dela de la pratique des seuls
accouchements.

La sage-femme assure la surveillance médicale
de la mére et de son bébé, et accompagne la
femme en bonne santé tout au long de sa vie.

Gynécologie :

* suivi gynécologique de prévention
* prescription de la contraception

* ivg médicamenteuse jusqu’a 9 SA
» échographie gynécologique de
dépistage

Prévention:

* vaccination de la femme,

du nouveau-né et de I'entourage

¢ vaccination des adolescents (HPV)
* repérages des situations

de violences faites aux femmes

* addictions (sevrage tabagique)

* santé environnementale

« fertilité PMA

* compétences complémentaires:
acupuncture, micronutrition, sexologie,
ostéopathie, hypnose,haptonomie,
sophrologie, consultante en lactation,
yoga, activité prénatale en piscine...




6EME EDITION

JOURNEES
NAaTonaes O3
DES CPTS

LES ATOUTS DE LA SAGE-FEMME POUR UNE CPTS
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Acces direct 18" recours spécialisé Prévention Parcours
e v U= =
Exercice SNP / Urgences Formation Démographie

pluriprofessionnel
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EMAIL SITE WEB

urpspacasf@gmail.com WWW.Urps-paca-sages-femmes.com
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