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Faire de la prévention en santé est essentiel pour réduire I'apparition
de maladies, améeliorer la qualité de vie et alléger la pression sur les
systemes de soins.

Elle permet d'agir en amont en sensibilisant les individus aux
comportements a risque et en encourageant des habitudes de vie
saines.

En anticipant les problemes de sante, la prévention contribue a
diminuer les codts liés aux soins curatifs et a renforcer le bien-étre
genéral de la population.

Petit territoire d’'une population vieillissante de 350 000 habitants qui
présente une prévalence de maladies chroniques.
La communication passe par l'oralité et la gestuelle.

Contact: coordination@fcpts.org
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Les mairies sont approchées par mail et telephone : une moyenne
de deux mois est a retenir avant approbation de I'évenement.

Les mairies peuvent elles-mémes étre a l'origine de l'action.

La logistique est prise en charge par les communes (chapiteaux,
tables, chaises...).

Fédération Nationale
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Communication votre rencontre

DéS(;us('(tage DEPISTAGES
Lo, & prevention
Des flyers sont réalisés en
collaboration entre les mairies et
la CPTS Madinina.
La diffusion est effectuée par les
services des communes afin de
toucher un grand nombre
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ANIMATIONS

Animations sur le theme du diabéte

CONSEILS

ACTIVITE PHYSIQUE
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Intervenants

Chaque matinée prévention s’articule autour de ces différents thémes :
- Prévention diabete

- Maladies cardiovasculaires

- Prévention de I'obésité

- Hypertension

- Dépistage bucco-dentaire

La CPTS fait appel aux professionnels de santé permettant de pratiquer les
différents dépistages et également d’'informer au mieux les populations.

Pour se faire, elle dispose d’un répertoire étendu de professionnels via sa
cartographie des PS :

- IDEL

- Médecins

- Chirurgiens-dentistes

- Masseurs-kinésithérapeutes

- Diéteticiennes

Contact: coordination@fcpts.org

CPTS
Madinina
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Les stands sont préparés par un chargé de mission.
Il accueille les professionnels soignants afin de mettre en place un circuit
pour les populations.

Il met a disposition des PS du matériel de dépistage médical ainsi que
différents questionnaires préventifs.

Chaque visiteur se rend sur les différents stands et profite de |'expertise
des moyens humains mis a sa disposition.
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Médecin Généraliste et Chirurgien-dentiste
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JE PRENDS DU 1'|5|61C|3‘§g iz j
POUR MA SANTE f%f? JE PRENDS DU TEMPS

, POUR MA SANTE!
DES INFIRMIERS SONT PRESENTS
POUR VOUS!

DEPISTAGE BUCCO-DENTAIRE
AVEC UN DENTISTE

S COURMA SANTE. | JE PRENDS DU TEMPS

POUR MA SANTE

GESTES A FAIRE
CHEZ SOl!

HYPERTENSION OBESITE
UN ECHANGE AUTOUR DU BIEN MANGER AVEC UNE

UN KINE EST PRESENT POUR VOUS AIDER DIETETICIENNE

ﬁ 3 é&;\

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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PATIENT
o

Lieu du dépistage :

Age:
Sexe: |:|

Lieu du dépistage : ..o

Patient diabétique

o™ Non [

Avez-vous un médecin traitant ?

Patient risque de diabéte
q ould won[

Patient risque d’Insuffisant cardiaque

Patient sans Médecin traitant Avez-vous des
' diabétiques dans
votre famille ?

R : RESULTATS SOUHAITABLES : oull won[]

* Taille: IMC entre 18,5 et 25 Si oui qui ?
Glycémie 4 jeun < 110 mg/d|

Glycémie post prandiale < 140 mg/dl 2h00 aprés un repas
Tension artérielle systolique < 140 mmHg

Tension diastoligue < 90 mmHg

: ; Vous a-t-on trouvé un taux de sucre élevé dans
Déclenchement CPTS le passé ? Y compris diabéte gestationnel

pour MT [
oui Non ow [1 wnon[]

O O

l:‘..;' ! ;:"F:Lsi"i“‘ URNL Q'ag:;sininu ' LA;- *ﬁ:‘;‘?nim

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Questionnaire pour la prévention bucco-dentaire

DEPISTAGE BUCCO-DENTAIRE

Adfradfadi

VOS DONNEES DE DEPISTAGE

Abfrasiati

OBSERVATIONS :

DEPISTAGE BUCCO-DENTAIRE

Abfradiabi

CPTS
Madinina
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Lieu du dépistage : dgenﬂﬂﬂe-lllent
Lieu du dépistage : du “al]el]t

Patient diabétique Patient diabétique A remettre au soignant

oui[ Non[J oui [ Non

Je déclare avoir pris conscience de
I'importance de prendre soin de ma santé.
* Etat dentaire : + Etat dentaire :

Satisfaisant [ Satisfaisant [J

Asurveiller [ Asurveiller [ ’ . . soaops
Atrater [ Avater [ Je m’engage a prendre soin de moi, a faire

des efforts et consulter mon chirurgien-
dentiste régulierement.

* Hygiéne bucco-dentaire : * Hygiéne bucco-dentaire :

Satisfaisant [ Satisfaisant [J
Aaméliorer (1 Aaméliorer [J Jaccepte I'enregistrement de mes données
anonymisées.

* Orientation : * Orientation :

Pas d’orientation O Pas d’orientation O
Orientation vers consultation chirugien-dentiste Orientation vers consultation chirugien-dentiste [

Besoins de soins : Besoins de soins :

Détartrage Détartrage
Dents & soigner Dents 3 soigner Signature
ODF ODF

Scellement (s) de sillon — dents (s) n® : Scellement (s) de sillon — dents (s) n® :
Prothéses Prothéses

- CPTS - cPTS cPTS
L“- Madinina ' LRI. Madinina N Madinina

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Le Marin : 21

Case-Pilote : 25

Fort-de-France : 49

Ducos : 49 dont 12 patients diabétiques
Sainte-Anne : 51 dont 16 patients diabétiques

2 a Sainte-Luce : 110 dont 11 patients diabétiques et 180 Lycéens et
collégiens

Trois-llets : 48 dont 14 patients diabétiques

Le Lorrain : 58 dont 12 patients diabétiques
Morne-Rouge : 51 dont 8 patients diabétiques

2 a Sainte-Marie : 76 dont 19 patients diabétiques
Le Francois : 86 dont 15 patients diabétiques

Nombre de personnes dépistées lors des matinées prevention : 654
dont 107 patients diabétiques

Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Fédération Nationale Contact: coordination@fcpts.org
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Nombre de professionnels de santé mobilisés

CPTS

» Médecin : 9 Madinina
> IDEL : 18

» Diéteéticienne : 2

» Masseur-kinésithérapeute : 5

» Podologue : 1

» + 7 chirurgiens-dentistes (se reporter a I'évaluation des dépistages bucco-dentaires)

Points forts

Engouement de la population et des professionnels de santé participants
Sensibilisation de la population avec son capital santé

Reconnexion avec le personnel médical

Action colléegiale entre les PS permettant une meilleure vision et acceptation des
compétences de chacun

Points faibles

Disponibilité des professionnels de santé
Manqgue de motivation des collectivités

Limites financieres

Valorisation des effets non perceptible et lointain

Contact: coordination@fcpts.org



6EME EDITION

JOURNEES
NATIONALES
DES CPTS

Merci pour votre attention

Fédération Nationale
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